Le CSN fete ses 50 ans
le 8 octobre 2016

//// B // /7
S| LUS @ i ROSSIGNOL /!
viSioN PLUS Doty 2\ . E i?PACE 4 I siGnoy
= '&Q'usk'\“ﬂ(‘a Erﬂﬂl}_& (LomPany



=]

Programme Samedi 8 octobre

Le coeur du village battra au rythme du nordique toute la journée
2 courses

Biathlon été régional pour les catégories U10 a U16

KO sprint (H/F) de ski roue sur invitation

Présence de Robin Duvillard, Simon Fourcade, membre du CSN Villard de Lans ainsi que
des meilleurs fondeurs francais, équipe de France fond junior fille, Team Grenoble,
Comité Dauphiné

9h-14h : Biathlon régional
14h-17h : KO sprint ski roues

17h30 : Discours des officiels, Défilé de mode avec les anciennes tenues du club, Vin
d’honneur des 50ans du club sur la place de I'Ours

Informations:
* Vincent Ducordeau 0631771629
* Sylvain Gaulier 067203134
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Villord de Lans 2. de Gemends
16043884 4935 ebio38goronge i

z Parcours Biathlon

1D:6544664 ID:64815486

Viflard de Lanss..

VERCORS

Inscriptions via FSSSKIWEB uniqguement avant
le 6-Oct

Tarif: 5euros par coureur

Horaires

* Essai de tir 9h-9h45

* 1° départ 10h

* Fin 13h30

* Remise des prix a l'issue de la course 14h
Parcours

* Boucle rouge 850m

* Boucle Bleu 500m

Distance par catégories
« UI0F/G
* Rouge+Tir+Bleu (1.3km)
* UI12F/G
* Rouge+Tir+Rouge+Tir+Bleu (2,2km)
 U14F/G
* Rouge+Tir+2xRouge+Tir+Bleu (3,1km)
* U16F/G

* 2xRouge+Tir+2xRouge+Tir+Bleu
(3,9km)
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Viflard de Lanss..

VERCORS

~ Parcours KO Sprint

* Parcours 1,1km

* Format
* Course sur invitation en skating
* Prime au gagnant

1D:6458740

* 14 coureurs hommes et femmes top niveau

[ national
\; * Qualification individuelle puis 1/4, 1/2, finales
b retraite
o , r?iart‘Amvee . Horaires
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